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Расписание уроков в 1 – 4 классах 
2023 – 2024 учебный год 

 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
 

 № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 лит. чтение русский язык русский язык русский язык 
2 русский язык английский язык английский язык математика 
3 математика математика математика физкультура 
4 физкультура лит. чтение лит. чтение лит. чтение 
5  Иваново-любим.г. Иваново-любим.г. Иваново-любим.г. 

В
то

рн
ик

 

1 окружающий мир математика  математика математика  
2 русский язык физкультура  физкультура физкультура 
3 физкультура русский язык русский язык русский язык 
4 математика окружающий мир окружающий мир окружающий мир  
5 Экономика Экономика Экономика Экономика 

С
ре

да
 

1 русский язык русский язык  русский язык русский язык 
2 лит. чтение математика  математика математика 
3 математика лит. чтение лит. чтение лит. чтение 
4 изо изо изо изо 
5  родн. русск. яз. родн. русск. яз. родн. русск. яз. 

Ч
ет

ве
рг

 

1 окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир 
2 русский язык русский язык русский язык русский язык 
3 лит. чтение лит. чтение лит. чтение ОРКСЭ 
4 технология технология технология технология 
5  английский язык английский язык английский язык 

П
ят

ни
ца

 1 математика математика  математика математика 
2 русский язык русский язык русский язык русский язык 
3 физкультура физкультура физкультура физкультура 
4 музыка музыка музыка музыка 
5 лит. чтение лит. чтение лит. чтение лит. чтение 
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Расписание уроков в 1классе 
1-е полугодие 2023 – 2024 учебного года 

 
 

  
Согласно  СанПиН 2.4.2.2821-10 от 18.05.2010 г. 
в 1 классе      в сентябре – октябре ежедневно проводятся        3 урока по 35 минут, 

в ноябре – декабре –     4 урока по 35 минут, 
в январе – мае –      4 урока по 45 минут. 

 
 

 № 
Звонки 

1-е  
полугодие 

Сентябрь – 
 октябрь 
 2023 г. 

Ноябрь –  
декабрь 
 2023 г. 

П
он
ед
ел
ьн
ик

 1 9.00-9.35 литературное чтение / 
русский язык литературное чтение  

2 9.55-10.30 математика русский язык 
 10.30-11.10  динамическая пауза 
3 11.10-11.45 физкультура математика  
4 11.55-12.30  физкультура 

В
то
рн
ик

 

1 9.00-9.35 окружающий мир окружающий мир 
2 9.55-10.30 русский язык русский язык 
 10.30-11.10  динамическая пауза 
3 11.10-11.45 физкультура физкультура 
4 11.55-12.30 математика математика 

С
ре
да

 

1 9.00-9.35 
русский язык  
литературное чтение  
 

русский язык  
литературное чтение  
 

2 9.55-10.30 математика математика 
 10.30-11.10  динамическая пауза 
3 11.10-11.45 изо изо 
4 11.55-12.30   
    

Ч
ет
ве
рг

 

1 9.00-9.35 окружающий мир окружающий мир 

2 9.55-10.30 литературное чтение  
русский язык 

русский язык 
литературное чтение 

 10.30-11.10  динамическая пауза 
3 11.10-11.45 физкультура физкультура 
4 11.55-12.30 технология технология 

П
ят
ни
ца

 

1 9.00-9.35 литературное чтение / 
русский язык литературное чтение 

2 9.55-10.30 математика математика 
 10.30-11.10  динамическая пауза (физкультура) 
3 11.10-11.45 музыка русский язык 
4 11.55-12.30  музыка 
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Расписание уроков в 1классе 
2-е полугодие 2023 – 2024 учебного года 

 
 

  
Согласно  СанПиН 2.4.2.2821-10 от 18.05.2010 г. 
в 1 классе      в сентябре – октябре ежедневно проводятся        3 урока по 35 минут, 

в ноябре – декабре –     4 урока по 35 минут, 
в январе – мае –      4 урока по 45 минут. 

 
                                                                                                                                                           

 № Звонки  
2-е полугодие 

Январь –  
май 

2024 г. 

П
он
ед
ел
ьн
ик

 1 9.00 – 9.45 литературное чтение 
2 9.55 – 10.40 русский язык 
3 10.50 – 11.35 математика 
4 11.45 – 12.30 физкультура 
   

В
то
рн
ик

 

1 9.00 – 9.45 окружающий мир 
2 9.55 – 10.40 русский язык 
3 10.50 – 11.35 математика 
4 11.45 – 12.30 физкультура 
   

С
ре
да

 

1 9.00 – 9.45 русский язык 
2 9.55 – 10.40 математика 
3 10.50 – 11.35 литературное чтение 
4 11.45 – 12.30 изо 
5 12.50 – 13.35  
   

Ч
ет
ве
рг

 

1 9.00 – 9.45 окружающий мир 
2 9.55 – 10.40 русский язык 
3 10.50 – 11.35 литературное чтение 
4 11.45 – 12.30 физкультура 
  технология 

П
ят
ни
ца

 

1 9.00 – 9.45 литературное чтение 
2 9.55 – 10.40 математика 
3 10.50 – 11.35 русский язык 
4 11.45 – 12.30 музыка 
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Расписание звонков 
    Завтрак     8.40  

 
 

1 урок 9.00 - 9.45 
        2 урок 10.05 - 10.50 

3 урок 11.00 - 11.45 
   Обед 12.00 

4 урок 
 
12.15 - 13.00 

5 урок 13.10 - 13.55 
  
  

 
 


